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1 Innledning

COWI er engasjert som prosjekterende for & rehabilitere vannledninger og separere
avlgpsledninger ved Nakledypet pa Krakergy i Fredrikstad kommune. Som en del av oppdraget
skal COWI utarbeide en plan for ytre miljg. | denne miljgoppfelgingsplanen (MOP) er risikoen for
hvordan tiltaket kan pavirke miljget vurdert, samt eventuelle tiltak for & redusere risikoen.

Hovedmalet med miljgoppfalgingsplanen er a redusere ulempene som eventuelt vil oppsta i bygge-
og anleggsfasen og driftsfase av prosjektet. Byggherre, prosjekterende og entreprenar plikter
gjensidig a ta hensyn til dette slik at tiltaket kan gjennomfares sa skdnsomt som mulig for miljg og
naeromrader. Planen vil ogsa danne grunnlaget for eventuelle justeringer og iverksetting av tiltak
underveis.

VA separeringen er en del av Fredrikstad kommunes hovedplan for vann- og avigp som gjelder fra
2023-2043 [1], og arbeidet med & fornye vannledninger og separering av fellesledninger. En del av
malsettingene i arbeidet er & redusere lekkasjeandelen i vannledningsnettet, redusere mengde
overvann i avlgpsnettet og redusere mengde utslipp fra avigpsnettet (overlap).

Virkninger pa ytre miljg vil farst og fremst vaere knyttet til anleggsfasen. | driftsfasen vil ledningen
ha liten pavirkning pa natur og milja.

Basert pa prosjektomfang, anleggsarbeidene og gjeldende lover og forskrifter, er falgende
miljgtemaer vurdert som relevante for prosjektet:

> Naturmiljg

> Forurenset grunn og utslipp til vann og grunn
> Ressursbruk og avfallshandtering

> Massehandtering

> Materialvalg

> Energiforbruk og avfallshandtering

Arbeidet med miljgoppfalgingsplanen er gjort iht. kravene i NS 3466:2009 Miljgprogram og
miljgoppfelgingsplan for ytre miljg for bygg-, anleggs- og eiendomsnaeringen. [2]
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2 Beskrivelse av prosjektet

Omradene det planlegges sanering er vist i Figur 1, og er pa nordre Krakergy i Fredrikstad
kommune. Arbeidet er en del av Fredrikstad kommunes hovedplan for vann- og avigp.

Figur 1 Figuren viser omradet som skal VA saneres i Fredrikstad kommune.

Tiltaksomradet bestar hovedsakelig av asfalterte overflater i form av vei og gang/sykkelvei, og er i
et boligomrade som er relativt tettbebygd. Rett gst for tiltaksomradet renner elva Glomma.
Tiltaksomradet er hovedsakelig regulert som kjerevei 310.

En naermere beskrivelse av beliggenheten er vist Figur 2.
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Figur 2 Kartutsnitt som viser beliggenheten til tiltaksomradet ved Nokledypet i Fredrikstad kommune, og i hvilke gater
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saneringen skal forega.

Folgende hovedaktiviteter vil vaere en del av prosjektet:

VoV v v

vV v

Etablering og drift av riggomradet

Graving av grefter for VA og kabel, massetransport
Sprenging/pigging

Det er bade fiell og blgte masser i traseen som ma hensyntas
Legging av rgr og setting av kummer

Sveising av PE-rgr

Klargjgring

Opparbeide vei til opprinnelig stand
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3 Prosjektorganisasjon

3.1 Fordeling av ansvar, oppgaver og myndighet

Fredrikstad kommune har det overordnede ansvaret for anbudsgjennomfaringen og
implementering av spesifikke miljgkrav og miljigmal. Prosjektet planlegges gjennomfgrt som en
utfgrelsesentreprise. Ansvarlig fra Fredrikstad kommune er prosjektleder Tord Berntsen.

Radgivende ingenigr miljg (RIM) — utpekt i prosjektorganisasjonen under detaljprosjektering.
Vedkommende skal utarbeide MOP med bakgrunn i underlag fra byggherren, oppdatere MOP ved
behov i forbindelse med prosjektering, samt pase at lovbesteme miljgkrav og retningslinjer for MOP
blir inkludert i MOP.

Byggherrens miljgkoordinator (BMK) — utpekes av oppdragsgiver i egen organisasjon.
Vedkommende har det overordnede ansvaret for at lovbestemte miljgkrav ivaretas i prosjektet.
BMK skal til enhver tid holdes oppdatert pa hvilke aktiviteter som pagar i prosjektet og sgrge for at
MOP er oppdatert til enhver tid.

Entreprengrens miljgkoordinator skal pase at kravene fra miljgoppfalgingsplanen blir fulgt opp i det
daglige arbeidet, samt rapportere til miljgansvarlig hos byggherre. Entreprengren skal ha
identifisert en person i sin organisasjon som har som ansvar a sgrge for at kravene til tiltak
ivaretas. Videre ma entreprengr utarbeide en beredskapsplan som beskriver handtering og varsling
av uhell som kan utgjere en fare for ytre miljg. Planen skal veere utarbeidet og gjennomgatt med
kommunen i forkant av arbeidene.

Alle planleggende og utferende parter i prosjektet skal ha tilgang til miljgoppfglgingsplanen. Andre
parter skal ha tilgang etter behov.

Entreprengr har ansvar for a viderefgre miljgoppfalgingsplanen fra prosjektering, og skal integrere
byggherrens krav til miljg som en del av entreprengrens egne systemer. Videre skal entreprengr
serge for at byggherrens miljgkrav viderefgres i kontrakter til underleverandarer og
underentreprengrer.

Rolle Kontaktperson Virksomhet Ansvar
Byggherre (BH)  Tord Berntsen Fredrikstad Prosjektleder BH
kommune

Alle faser
Prosjektleder Kjersti Olsen COWI AS Prosjektleder prosjektering
prosjektering
Miljgradgiver Rita Heide COWI AS Ansvarlig for at det utarbeides
prosjektering Eggen miljgoppfelgingsplan og
(RIM) oppfelging under

detaljprosjektering
Byggherres Gjennomfare kontroll i bygge- og
miljekoordinator anleggsfasen
(BMK)
Miljgansvarlig Utarbeide miljgplan for bygg- og
bygge- og anleggsfase. Ansvarlig for
anleggsfase oppfglging av miljg og
(ENTR) rapportering til miljgansvarlig BH

under utfarelse.
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3.2 Styrende dokument

Miljgoppfelgingsplanen fungerer som et premissgivende dokument i forbindelse med krav som
stilles til miljghensyn, og skal fglge anbudsdokumentene. Faringene i miljgoppfalgingsplanen skal
ogsa innga i kontrakt med entreprengr.

Miljgoppfelgingsplanen forutsetter at gjeldende lover og forskrifter pa miljgomradet legges til grunn,
og faglges opp av de involverte i alle deler av prosjektet. Miljgansvarlig hos entreprenar er ansvarlig
for oppfalging av MOP, og dokumentasjon av dette i videre faser av prosjektet.
Miljgoppfelgingsplanen skal felges opp gjennom hele prosjektets levetid, og miljg skal veere et fast
punkt pa agendaen pa prosjekteringsmater og byggemater.

Miljgoppfelgingsplanen skal veere et styringsredskap for tiltakshaver og utgangpunkt for bygging av
tiltaket. Planen vil innga som en del av internkontrollsystemet for arbeidene.

Miljgoppfelgingsplanen fglger NS 3466:2009.

3.3 Grunnlagsdokumenter for miljgoppfalgingsplan

En oversikt over grunnlagsdokumenter for miljgoppfalgingsplanen er listet opp nedenfor. Listen er
ikke uttgmmende.

Kommuneplanens arealdel 2023-2035, Fredrikstad kommune
Reguleringsplan for Smertu/Ngkledypet fra 08.09.1992
Reguleringsplan for Bekkhus/Ngkledypet fra 27.07.1992
Kommunedelplan for klima 2019-2030

Hovedplan for vann og avlgp 2023-2043

Miljgteknisk undersgkelse Fase 1 og 2 [3]

Kartlegging av fremmede arter

vV V V V V V V
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4 Miljokrav og miljomal

Miljgkravene i denne planen skal sikre at miljgpavirkningen fra prosjektet reduseres, samtidig som
det oppnas effektiv drift. Alle krav er koblet til spesifikk dokumentasjon og oppfelging, for & sikre at
kravene blir overholdt giennom hele prosjektets varighet. Hovedaktiviteter som graving, sprenging,
massetransport og ragrlegging krever spesifikke tiltak for & minimere pavirkning pa miljget og
lokalsamfunnet.

Tiltaket skal gjennomfares innenfor gjeldende lover med tilhgrende forskrifter som omfatter
miljghensyn, og prosjektspesifikke miljgmal for prosjektet.

4.1 Lovkrav

En oversikt over relevante lover, forskrifter og andre styrende dokumenter som omfatter ytre miljg,
er gitt Tabell 1.

Tabell 1 Tabellen viser relevante lover, forskrifter og andre styrende dokumenter som omfatter ytre miljo. Listen er ikke
uttemmende.

Dokument nr. Tittel
LOV-2008-06-27-71

Lov om planlegging og byggesaksbehandling (plan- og
bygningslov)

LOV-1981-03-13-6

Lov om vern mot forurensninger og om avfall
(forurensningsloven)

LOV-1978-06-09-50

Lov om kulturminner (kulturminneloven)

LOV-1976-06-11-79

Lov om kontroll med produkter og forbrukertjenester
(produktkontroll loven)

FOR-2008-05-30-516

Forskrift om registrering, vurdering, godkjenning og
begrensning av kjemikalier (REACH)

FOR-2011-12-06-1357

Forskrift om utfgrelse av arbeid, bruk av arbeidsutstyr og
tilhgrende tekniske krav (forskrift om utfgrelse av arbeid)

FOR 2004-06-01-930

Forskrift om gjenvinning og behandling av avfall
(avfallsforskriften)

FOR 2004-06-01-931

Forskrift om begrensning av forurensning
(forurensningsforskriften)

FOR-2004-06-01-922

Forskrift om begrensning i bruk av helse- og miljgfarlige
kjemikalier og andre produkter (produktforskriften)

LOV-2009-06-19-100

Naturmangfoldioven

FOR-2015-06-19-176

Forskrift om fremmede organismer

FOR 1992-07-09-1269

Forskrift om varsling av akutt forurensning eller fare for akutt
forurensning

T-1442/2021

T-1442 Stey i arealplanlegging. Retningslinjer for behandling
av stgy i arealplaner.

NS 8141-2:2013

Vibrasjoner og stgt - Veiledende grenseverdier for bygge- og
anleggsvirksomhet, bergverk og trafikk - Del 2: Virkning av
vibrasjoner pa byggverk fra annen anleggsvirksomhet enn
sprengning, og fra trafikk

9
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TA-2115/2012 Veileder til Retningslinjer for behandling av stgy i arealplaner
(TA-2115/SFT)

Forurenset grunn- Helsebaserte tilstandsklasser for forurenset grunn

veileder -

miljodirektoratet.no

4.2 Overordnede miljgmal Fredrikstad kommune

| Fredrikstad kommunes Kommunedelplan for klima 2019-2030 [4] er det fastsatt fglgende
hovedmal som er fgrende for miljgoppfelgingen ved rehabilitering av VA ledninger i Nakledypet:

> Innen 2030 skal klimagassutslippene vaere redusert med minst 60 prosent, sammenliknet med
2016.

> Fredrikstad skal bidra til at @stfold regionen oppnar netto null klimagassutslipp innen 2050 ved
a redusere utslippene og gke CO2 -opptakene i Fredrikstad.

> Fredrikstad skal bidra til & oppna det globale lavutslippssamfunnet innen 2050.

) Fra reguleringsbestemmelser til Bekkhus/N@kledypet: Eksisterende terreng og vegetasjon skal
bevares i stgrst mulig grad.

| planen har kommunen fastsatt 5 satsingsomrader som enten har stort potensiale for
utslippsreduksjoner i virksomheten eller i kommunen som helhet, eller er viktige omrader for & na
malene pa andre mater. De 5 satsingsomradene er fglgende: klimagassutslipp, energi, mobilitet,
bygg og anlegg og ressursbruk.

Under er det listet opp et utvalg av relevante mal som er beskrevet i strategien:

Mobilitet

) Innen 2030 skal all personbilbruk vaere utslippsfri og alle starre kjgretay skal benytte fossilfritt
drivstoff. Anleggsmaskiner og mindre maskiner skal veere fossilfrie sa lenge teknologien er
tilgjengelig.

> Andelen som sykler, gar eller reiser kollektivt til og fra jobb skal gkes vesentlig fram mot 2030.
>  Prioritere sykkel, gange og kollektiv framfor bil.
> Styrke fossilfrie, kollektive transportmuligheter mellom sentrum og lokalsamfunnene

utenfor sentrum, samt mellom byene i fylket.

Bygg og anlegg

> Framtidige bygg og anlegg skal gradvis baseres pa sirkulaer tankegang, materialer med lave
klimagassutslipp i verdikjeden og et generelt lavt ressurs- og energifotavtrykk.
> Bidra til at utbyggere og grunneiere velger klimavennlige Igsninger i utbyggingsprosjekter.
> Bidra til det gr@nne skiftet i kommunale anlegg gjennom & ta klimahensyn i verdikjeden.


https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/forurensning/forurenset-grunn/for-naringsliv/forurenset-grunn-veileder/
https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/forurensning/forurenset-grunn/for-naringsliv/forurenset-grunn-veileder/
https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/forurensning/forurenset-grunn/for-naringsliv/forurenset-grunn-veileder/
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> Bygg- og anleggsplasser skal bli fossilfrie og Fredrikstad kommune skal vaere padriver i denne
utviklingen.

) Det bar undersgkes tiltak for &8 redusere omfanget av massetransport og gke lokal bruk av
masser. For & kunne veere en padriver i utviklingen av fossilfrie bygg- og anleggsplasser skal
Fredrikstad kommune etterspgrre fossilfrie maskiner til arbeidet nar dette er mulig. Dette kan
inkludere massetransport, og ikke kun aktivitetene som foregar pa selve anleggsplassen. [4]

Ressursbruk

) Innen 2030 skal Fredrikstad kommune ha redusert klimafotavtrykket fra innkjgp av varer og
tjienester vesentlig i forhold til 2016.
) Redusert forbruk av ressurser gjennom & gke kunnskap om, og tilrettelegge for mer
ombruk, delingsgkonomi og sirkuleert forbruk.
p Fredrikstad kommune skal bidra til at de andre aktgrene i samfunnet reduserer sitt
klimafotavtrykk vesentlig fram mot 2030.
) Tilrettelegge for en hayere grad av avfallssortering og en god kvalitet pa sorteringen.
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5 Miljoutfordringer

| dette kapittelet beskrives de starste miljgutfordringene i prosjektet. For full oversikt over
miljgtemaer, krav og tiltak se vedlegg 1. En oversikt over hvilke relevante omrader som vil eller kan
bli pavirket i forbindelse med separering av vann- og avilgpsledninger er vist under. Det vises

videre til oppfelgingskrav til entreprengr vist i vedlegg 1.

Punktene viser til konkrete krav for oppfelging hos byggherre og entreprengr i

miljgoppfelgingsplanen. Fglgende temaer er nummerert i vedlegg 1:

» Miljgstyring

) Naturmilja

) Forurensning

’ Ressursbruk og avfallshandtering
> Massehandtering

> Materialhandtering

> Energiforbruk og klimagassutslipp

5.1  Naturmiljg

Mal

1.1-1.3
2.1-2.5
3.1-3.6
4.1-4.5
5.1-56.3
6.1

7.1-7.6

> Anleggsarbeidet skal i minst mulig grad bidra til skade pa naturmangfold

> Tiltaket skal ikke medfgre langvarig skade pa naturmangfold

>  Tiltaket skal ikke forringe biologisk mangfold

>  Tiltaket skal ikke bidra til spredning av fremmede skadelige arter

> Ivareta livskraftige bestander av alle naturlig forekommende arter i Fredrikstad.

Beskrivelse

I henhold til Naturmangfoldloven kapittel 4, § 24 [5] og tilh@rende forskrift om fremmede organismer

er det krav til aktsomhet for & unnga spredning av fremmede arter, og unngéa skade pa biologisk

mangfold. Det settes krav for hvordan lgsmasser (jord, sand, grus, leire) skal undersgkes og

handteres, og det skal vurderes risikoreduserende tiltak for & forhindre spredning som kan fare til

skade pa biologisk mangfold.

For flytting av Igsmasser eller andre masser som kan inneholde fremmede organismer, skal den
ansvarlige, undersgke om massene inneholder fremmede organismer som kan medfgre risiko og
uheldige folger for det biologiske mangfold dersom de spres. Det skal treffes egnede tiltak for &

12



COWIL
Miljgoppfelgingsplan VA-separering Ngkledypet, Fredrikstad kommune

forhindre slik risiko, som bruk av masser fra andre omrader, tildekking, nedgraving,
varmebehandling, eller levering til lovlig avfallsanlegg.

| forbindelse med naturmangfold er det identifisert risiko for spredning av fremmede arter og skade
eller tap av store treer i tiltaksomradet.

Tilkjerte masser skal ikke medfgre forurensning i omradet eller spredning av fremmede arter.
Anleggsarbeidet, herunder oppgraving og disponering av forurenset masse, skal ikke medfare
spredning av forurensning, inkludert spredning av fremmede arter.

Risikokategorier for fremmede arter fglger fremmedartslista [6]. Alle funn av forekomster innen
kategoriene sveert hay risiko (SE), hgy risiko (HI), potensielt hay risiko (PH), er registrert under
kartleggingen. Bestemmelse av karplanter folger Lid & Lid [7]. Informasjon om arter og egnede
tiltak for de ulike artene er hentet fra fremmedartslista, og fra rapport laget pa oppdrag fra
Miljedirektoratet: Handtering av lasmasser med fremmede skadelige plantearter [8]. Forskrift om
fremmede organismer [9] er regulerende lovverk.

Boomoo—

S Higy Potensielt L Iripizry LT
hery msikn hay nsiko L] et vurdert
mnaiko LALde]

Figur 3: Risikokategorier for fremmede arter. Kilde: Artsdatabanken.
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Det er gjort sgk i naturbasen til Miljgdirektoratet [10], se Figur 4. Omradet er ikke kartlagt etter NiN
(Natur i Norge), og figuren under viser de eneste registrerte terrestriske naturtypene i omradet.
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Figur 4: Utsnitt fra Naturbase, med den utvalgte naturtypen hul eik markert i redbrunt. Kartlagene som er huket av er

n

“utvalgte naturtyper”, “naturtyper pa land” og “kartleggingsenheter”.

Ifglge Artsdatabankens Artskart er det siden 1990 registrert totalt 434 observasjoner av arter i
Ngkledypet. Av disse gjelder 35 observasjoner fremmede, skadelige arter, hvorav fem er

karplanter, mens resten er mobile arter som insekter og fugler. Tabell 2 viser hvilke artsgrupper det
dreier seg om, samt antall og andel i prosent.

Av de 434 registreringene, er 399 observasjoner av truede arter innen rgdlistekategoriene kritisk
truet (CR), sterkt truet (EN), sarbar (VU) og neer truet (NT).

Dette er et hayt antall registreringer sett i lys av omradets begrensede sterrelse. Ingen av

observasjonene av truede arter gjelder karplanter — det dreier seg utelukkende om mobile arter,
hovedsakelig insekter og fugler.

Tabell 2: Registrerte observasjoner av fremmede skadelige arter og truede arter pé artskart siden 1990. Kilde:
Artsdatabanken.

Artsgrupper Antall observasjoner %
Biller 181 41.71
Blatdyr 17

3.92



Artsgrupper
Edderkoppdyr
Fugler
Karplanter
Mangefotinger
Nebbmunner
Sommerfugler

Veps

5.1.1 Fremmede skadelige plantearter

Antall observasjoner
4

86

5

1

23

115
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%
0.92
19.82
1.15
0.23
5.30
26.50
0.46

Det ble gijennomfgrt fremmedartskartlegging langs traseen den 09.07.2025, funnene er gitt i Tabell

4.

Det ble registrert flere fremmede skadelige arter av karplanter langs VA traseen i Ngkledypet, av
disse har flere sveert hgyt invasjonspotensiale samt stor gkologisk effekt (SE-arter), blant annet
hagelupin og rynkerose. Rgde punkter i Figur 5 viser fremmede arter som opptrer i mindre enn to

meters omkrets og r@gde linjeobservasjoner tilsier at arten opptrer pa et stgrre omrade enn to meter

(type hekk/beplantning) se Figur 5 og Figur 6.

15
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Figur 6 Lokasjoner med fremmede skadelige plantearter langs Nokledypet, fremstilt som rade linjer. Kilde: ArcGIS Online.
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Tabell 3: Fargekoder for generell handtering av plantedeler av fremmede arter og masser med ratter av frg av fremmede

arter, og en generell oppforing av tiltak for hver kategori. Kilde: [8]

Fremmede arter der plantedeler skal hdndteres i samsvar med normal aktsomhet,

0,5 m under terreng, i tillegg til frebank i 1 m radius og 20 cm dyp fra plante,

O
som hageavfall eller tl varmkompostering. Massene er infisert inntil 0,3 m under
terreng.

O Fremmede arter der plantedeler kan leveres til forbrenning. Massene er infisert 0,3-

*~

Heyrisikoarter. Fremmede arter der plantedeler skal leverast til forbrenning.
Massene er infiserte. Gravedyp varierer mellom artene, se titaksplan for

informasjon.

Tabell 3 viser fargekategoriene og spredningsfaren ved massehandtering av fremmedarter. Rgd

farge er forekomster av arter med hgy spredningsrisiko, hvor det alltid skal gjeres tiltak ved graving
naert inntil eller i forekomsten. Gul farge er forekomster av arter med delvis hgy spredningsrisiko og
der tiltak skal vurderes ved hvert tilfelle. Grgnn farge er forekomster av fremmede arter med lavere
spredningsrisiko ved massehandtering, og der forekomstene skal handteres med normal

aktsomhet.

Tabell 4 Registrerte fremmede arter i tiltaksomrédet med norske og vitenskapelige navn, risikokategori samt i hvilken grad
arten har risiko for spredning ved massehandtering.

Norsk navn

Vitenskapelig navn

Risikokategori

Hagelupin Lupinus polyphyllus Sveert hay (SE)
Russekal Bunias orientalis Sveert hay (SE)
Rynkerose Rosa rugosa Sveert hay (SE)
Blahegg Amelanchier spicata Sveert hay (SE)
Buskhyll Sambucus racemosa Sveert hay (SE)
Fagerfredigs Lysimachia punctata Sveert hay (SE)
Hybridbarlind Taxus x media Sveert hay (SE)
Hostberberis Berberis thunbergii Sveert hgy (SE)
Klatrevillvin Parthenocissus quinquefolia Sveert hay (SE)
Legesteinklover Melilotus officinalis Sveert hgy (SE)

Mispelslekta

Cotoneaster

Sveert hgy (SE)
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Platanlgnn Acer pseudoplatanus Sveert hay (SE)

Rognspirea Sorbaria sorbifolia Sveert hay (SE) D

Spireaslekta Spiraea Sveert hay (SE)

Syrin Syringa vulgaris Sveert hay (SE)

Laurbzerhegg Prunus laurocerasus Hoy (HI)

Rogneple Malus toringo Hoy (HI)

Sibirertebusk Caragana arborescens Hoay (HI)

Sngbaer Symphoricarpos albus Hoay (HI)

Tatarleddved Lonicera tatarica Hoy (HI)

Tuja Thuja occidentalis Hoy (HI)

Agnbgk Carpinus betulus Potensielt hgy (PH)

Buskmure Dasiphora fruticosa Potensielt hgy (PH)

Duftskjaersmin Philadelphus coronarius Potensielt hgy (PH)

Fagerbusk Kolkwitzia amabilis Potensielt hay (PH)
5.1.1.1 Massehandtering hoyrisikoarter

Hagelupin, fagerfredigs, rognspirea, russekal og rynkerose er hgyrisikoarter for spredning ved
massehandtering. Figur 7viser hvor hgyrisikoartene ble registrert sommeren 2025.

Hagelupin
For gravearbeidet starter:

¢ Plantene skal slas for & hindre spredning.

e Slatten skal gjennomfares far blomstring og frasetting, for & redusere risiko for
fraspredning fra avkappet plantemateriale.

Oppgraving:
e Hele planten, inkludert rotdeler og tilhgrende masser, skal fiernes.
e Massene skal graves ut til 0,5-1,0 meters dybde rett under plantene.
o | tillegg skal topplaget (0,2 meter dypt) fiernes i en radius pa 0,5 meter rundt hver plante.
¢ Hagelupin har kraftig paelerot og kan spre seg bade via frg og rotrester.

Handtering og lagring av masser:
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e Masser som skal gjenbrukes i omradet skal mellomlagres pa tett dekke (f.eks. solid duk)
og dekkes med ugjennomtrengelig duk.

e Massene ma legges tilbake pa samme sted for a unnga spredning til nye omrader.

e Masser som ikke skal tilbakefores skal transporteres i tett beholder til godkjent
avfallsanlegg eller forbrenning.

Behandling av plantemateriale:

e Alt plantemateriale og masser som inneholder fra eller rotdeler skal dekkes med tett
materiale bade over og under under lagring og handtering.

o Alt biologisk materiale skal leveres til forbrenning ved minimum 60 °C i minst tre uker.
Transport og rengjering:

e Masser som fraktes ut av omradet skal transporteres i kjgretay med tett bunn og
overdekking.

o Kjagretgy, maskiner, skotgy og annet utstyr som har veert i kontakt med infiserte masser
skal rengjares grundig ved spyling og/eller barsting for a fierne jord og plantedeler.

Oppfelging og kontroll:

e Omrader hvor hagelupin er handtert ber overvakes i 3-5 ar, med tiltak for & bekjempe nye
fremvekster.

Fagerfredigs
Far gravearbeidet starter:

e Plantene skal slas for & hindre spredning.

e Slatten skal gjennomfgres far blomstring og frgsetting.
Oppgraving:

e Planter skal fiernes med hele rotsystemet samt det tilhgrende topplaget.

e Massene skal graves ut til minst 0,4 meter dybde under forekomsten.

o | tillegg skal det fiernes 0,2 meter av topplaget i en radius pa 0,5 meter rundt hver plante.
Handtering og lagring av masser:

e Masser som skal gjenbrukes i omradet ma mellomlagres pa tett dekke (f.eks. solid duk), og
dekkes med ugjennomtrengelig duk pa toppen.

¢ Massene skal legges tilbake pa samme sted for & unnga spredning til nye omrader.

e Masser som ikke skal tilbakefares skal transporteres i tett beholder til godkjent avfalls- eller
forbrenningsanlegg.

Behandling av plantemateriale:

e Alt plantemateriale og masser som inneholder frg eller rotdeler skal dekkes til med tett
materiale bade over og under ved lagring og handtering.

e Alt plantemateriale skal leveres til forbrenning ved minimum 60 °C.
Transport og rengjering:

e Masser som fraktes ut av omradet skal transporteres med kjeretgy med tett bunn og
overdekking.
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e Kjagretgy, maskiner, skotay og annet utstyr som har veert i kontakt med infiserte masser
skal rengjares grundig ved spyling eller barsting for a fierne jord og plantedeler.

Oppfelging og kontroll:

e Omrader hvor det er handtert fagerfredigs bar overvakes i 3-5 ar, med jevnlig bekjempelse
av eventuelle nye skudd eller forekomster.

Rognspirea
For gravearbeidet starter:

e Plantene skal slas for & hindre spredning.

e Slatten skal gjennomfgres far blomstring og frgsetting, for & redusere risiko for
fraspredning og spredning via avkappet materiale.

Oppgraving:

e Hele planten, inkludert alle rotdeler og utlgpere, skal fiernes sammen med tilhgrende
topplag.

e Massene skal graves ut til minimum 0,7—-1,0 meters dybde, og tilsvarende 0,7-1,0 meter til
sidene for a fange opp underjordiske utlapere og rotskudd.

e Rognspirea sprer seg effektivt via rotskudd og horisontale utlepere, sa grundig oppgraving
er avgjegrende.

Handtering og lagring av masser:

e Masser som skal gjenbrukes i omradet ma mellomlagres pa tett dekke (f.eks. solid duk) og
dekkes med ugjennomtrengelig duk for & hindre spredning.

e Massene ma legges tilbake pa samme sted for & unnga spredning til nye omrader.

e Masser som ikke skal tilbakefares skal transporteres i tett beholder til godkjent mottak for
avfall eller forbrenning.

Behandling av plantemateriale:

e Alt plantemateriale og masser som inneholder rotdeler eller frg skal dekkes til med tett
materiale bade over og under ved lagring og handtering.

e Alt biologisk materiale skal leveres til forbrenning ved minimum 60 °C i minst tre uker.
Transport og rengjering:

e Masser som fraktes ut av omradet skal transporteres i kjgretay med tett bunn og
overdekking.

o Kjagretgy, maskiner, skotgy og annet utstyr som har veert i kontakt med infiserte masser
skal rengjares grundig ved bearsting og/eller spyling for & fierne jord og plantedeler.

Oppfealging og kontroll:

e Omrader hvor det er handtert rognspirea skal overvakes i 3-5 ar, med regelmessig
bekjempelse av eventuelle nye skudd eller rotskudd som kan komme fra gjenvaerende
rotdeler.

Russekal
For gravearbeidet starter:

e Plantene skal slas for & hindre spredning.

e Slatten skal gjennomfares far blomstring og fra@setting, for & unnga frgspredning via
avkappet plantemateriale.

Oppgraving:
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e Hele planten, inkludert rotdeler og tilherende masser, skal fijernes grundig.

¢ Massene skal graves ut til minimum 2,0 meters dybde i en radius pa 1,0 meter rundt hver
plante.

o | tillegg skal topplaget (0,2 meter dypt) fiernes i en utvidet radius pa 1,5 meter.
e Dette er ngdvendig fordi russekal har en dyp og kraftig rot og kan spire fra sma rotrester.
Handtering og lagring av masser:

e Masser som skal gjenbrukes i omradet ma mellomlagres pa tett dekke (f.eks. solid duk) og
dekkes med ugjennomtrengelig duk.

e Massene skal legges tilbake pa samme sted for & unnga spredning til nye omrader.

e Masser som ikke skal tilbakefares skal transporteres i tett beholder til godkjent mottak for
avfall eller forbrenning.

Behandling av plantemateriale:

e Alt plantemateriale og masser som inneholder rotdeler eller frg skal dekkes til med tett
materiale bade over og under ved lagring og handtering.

¢ Plantemateriale skal leveres til forbrenning ved minimum 60 °C i minst tre uker.
Transport og rengjering:

e Masser som fraktes ut av omradet skal transporteres i kjgretay med tett bunn og
overdekking.

o Kjagretgy, maskiner, skotgy og annet utstyr som har veert i kontakt med infiserte masser
skal rengjares grundig ved bgrsting og/eller spyling for a fijerne jord og plantedeler.

Oppfelging og kontroll:

e Omrader hvor russekal er handtert ber overvakes i 3-5 ar, med tiltak for & fierne eventuelle
nye fremvekster.

Rynkerose
Fer gravearbeidet starter:

¢ Rynkerose skal ikke kuttes far oppgraving, da avkappede plantedeler lett kan sla rot og
bidra til videre spredning.

Oppgraving:
e Hele planten, inkludert rotsystem og utlgpere, skal fiernes.

e Massene skal graves ut til ca. 3,0 meters dybde rett under plantene, for a sikre at dype
rotdeler fiernes.

e | tillegg skal topplaget (0,2 meter dypt) fiernes i en radius pa 1,0 meter rundt planten.

e Rynkerose sprer seg effektivt med lange, kraftige rotskudd — det er derfor ngdvendig med
ekstra dyp og grundig fijerning.

Handtering og lagring av masser:

¢ Masser som skal gjenbrukes i omradet ma mellomlagres pa tett dekke (f.eks. solid duk) og
dekkes med ugjennomtrengelig duk.

e Massene skal legges tilbake pa samme sted for & unnga spredning til nye omrader.

e Masser som ikke skal tilbakefares skal transporteres i tett beholder til godkjent
avfallsanlegg eller forbrenning.

Behandling av plantemateriale:
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e Alt plantemateriale og masser som inneholder rotdeler eller frg skal dekkes til med tett
materiale bade over og under under mellomlagring og transport.

e Alt biologisk materiale skal leveres til forbrenning ved minimum 60 °C i minst tre uker.
Transport og rengjgring:
e Masser som fraktes ut av omradet skal transporteres med tett bunn og overdekking.

o Kjagretgy, maskiner, skotgy og annet utstyr som har veert i kontakt med infiserte masser
skal rengjares grundig ved spyling og/eller barsting for a fierne jord og plantedeler.

Oppfelging og kontroll:

e Omrader hvor rynkerose er handtert bgr overvakes i 3-5 ar, med bekjempelse av
eventuelle nye skudd eller gjenvekst fra etterlatte rotrester.

Figur 7: Lokasjon til hayrisikoartene hagelupin, russekal, rynkerose og fagerfredlgs. Plantedeler skal leveres til forbrenning.
Massene er infiserte.

5.1.1.2 Massehandtering gvrige fremmedarter

Gjelder fglgende arter:

Blahegg, buskhyll, hybridbarlind, hgstberberis, klatrevillvin, legesteinklaver, mispelslekta,
platanlgnn, spireaslekta, syrin, laurbzerhegg, rogneple, sibirertebusk, sngbaer, tatarleddved, tuja,
agnbegk, buskmure, duftskjeersmin og fagerbusk.

Disse artene kan spre seg gjennom frg, rotskudd og plantedeler. Ved gravearbeid og tiltak skal
felgende retningslinjer for massehandtering falges:

Far tiltak:
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e Kartlegg forekomster grundig, inkludert synlige rotskudd og potensielle
spredningsomrader.

Oppgraving:
e Grav ut minst 0,5 meter under hovedplanten.
o | tillegg fijernes 0,2 meter av topplaget i en radius pa en meter rundt planten.

e Se spesielt godt etter rotskudd og utlapere, som ma fiernes fullstendig for & hindre
gjenvekst.

Mellomlagring og gjenbruk av masser:

e Masser som skal gjenbrukes ma mellomlagres pa tett og ugjennomtrengelig dekke (f.eks.
solid duk), og dekkes med tett materiale.

e Gjenbrukte masser skal kun legges tilbake pa samme sted og bare hvis de er fri for
plantedeler.

Transport og avfallshandtering:
e Masser som skal fiernes ma transporteres i kjgretgy med tett bunn og overdekking.
o Infiserte masser og alt biologisk materiale skal leveres til godkjent avfallsanlegg.
Rengjaring:

e Alt utstyr, inkludert maskiner, redskap, skotgy og kjaretay, skal rengjeres grundig med
barsting og/eller spyling etter arbeid i infiserte omrader.
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5.1.2 Bevaringsverdige traer

Det ble utfert kartlegging av bevaringsverdige traer som bgr handteres med forsiktighet i prosjektet,
se Figur 8, Figur 9 og Figur 10.

Figur 8 Observerte treer som bar sikres dersom traseen skal legges under dryppsonen. Treerne er av artene hengebjork,
eik, ask, hvitpil, grapaerer og furu. Kilde: ArcGIS Online.

Traerne tilhgrer artene hengebjark (Betula pendula), sommereik (Quercus robur), ask (Fraxinus
excelsior), sgrgepil (Salix xsalamonii), peere (Pyrus communis) og furu (Pinus sylvestris). De fleste
av disse artene star ikke pa den norske radlisten for arter, og regnes derfor ikke som truede.
Likevel anbefales det at prosjektet i starst mulig grad seker & bevare disse treerne for a
opprettholde de gkosystemtjenestene de bidrar med.

Det ble ogsa registrert ett individ av ask (se Figur 9), en art som er klassifisert som sterkt truet (EN)
pa den norske radlisten. Dette individet er imidlertid lite og trolig nyetablert, og vurderes derfor ikke
som bevaringsverdig i denne sammenhengen. Bevaringsverdige treer, er eiketraerne, bade de hule
og de intakte, da de har hgy gkologisk verdi og lang levetid. Hul eik er utvalgt naturtype, regulert
etter egen forskrift [11]. | henhold til veileder for forskrift om utvalgt naturtype skal vurderingen
«legge vekt pa om antall og utbredelse av forekomster av naturtypen pa landsbasis er gkende,
stabil eller minkende». Videre skal man unngé forringelse av forekomstenes gkologiske tilstand.
Med en naturtypes gkologiske tilstand menes status og utvikling for funksjoner, struktur og
produktivitet i en naturtypes lokaliteter sett i lys av aktuelle pavirkningsfaktorer.
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Figur 9 Nyetablert ask (Fraxinus excelsior) registrert i tiltaksomradet. Kilde: COWI
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Figur 10 Registrerte traeer som ma hensyntas ved Nokledypet. Nyetablert ask markert med blatt, hul eik i gult, intakt eik i
oransje. @vrige bevaringsverdige traer som bor bevares (bjork, furu, sergepil og peere) i gront. Kilde: ArcGIS Online.

Dersom det er behov for ytterligere informasjon om naturmangfold, ma naturmangfoldet utredes og
beskrives i rapport, og det ma utarbeides en tiltaksplan mot spredning av fremmede arter.
Tiltaksplan ma hensynta feringer fra Handlingsplan mot fremmede arter i Fredrikstad 2022-2028
[12].

Kravene til entreprengr i anleggsfase som omhandler naturmangfold fremkommer av vedlegg 1.
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5.2 Forurensning

Mal

> Prosjektets anleggsaktivitet skal ikke bidra til spredning av forurensning, skadelig avrenning

eller partikkeltransport til grunn eller naerliggende resipienter.

> Overvannshandteringen skal ikke bidra til forringelse av vannkvalitet i resipienter.

Beskrivelse

Massehandtering og massetransport omfatter planlegging og gjennomfgring av utgraving, flytting
og disponering av jord, stein og andre masser i forbindelse med anleggsarbeidet. Riktig handtering
er viktig for & redusere belastning pa omgivelser, minimere risiko for spredning av forurensning,

samt a sikre sikker og effektiv transport. Dette miljgtemaet ma ogsa sees i sammenheng med
Naturmangfold og Forurensing til grunn, luft og vann.

Mistanke om forurensning i grunnen skal vurderes og dokumenteres. Dersom det er mistanke om
forurenset grunn, skal det undersgkes og omfanget kartlegges.

Det er utfgrt skrivebordsundersgkelse av forurenset grunn [3]. Ut ifra tilgjengelig materiale som er
utredet i skrivebordsundersgkelsen, er det grunn til & mistenke forurensning pa tiltaksomradet. For
tiltak i grunnen hvor det er mistanke om forurensning i grunnen skal det utferes en miljgteknisk
grunnundersgkelse for a fa kartlagt omfanget jf. §2-4 i forurensningsforskriften.

Dersom det pavises forurensning over normverdi i de miljgtekniske grunnundersgkelsene er det
krav til utarbeidelse av en tiltaksplan for en kan gjere tiltak i grunnen. Tiltaksplanen skal
godkjennes av miljgmyndighet, som i dette tilfellet er Fredrikstad kommune. [13]

Figur 11 vises pr@vetakingsplan for miljgtekniske grunnundersakelser [3].
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Figur 11 Figuren viser pravepunkter for miligprovetaking, og analyseresultater fra provetakingen dokumenterer eventuell
forurensning i grunnen. Kilde: COWI.
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Miljatekniske grunnundersgkelser ble foretatt 22.09.2025 og 27.09.2025. Det ble pavist
forurensning over normverdi i 3 av 12 punkter, fortrinnsvis i Krédkergyveien, og analyseresultatene
er oppsummert i Tabell 5. Tiltaksplan for forurenset grunn er oversendt Fredrikstad kommune.
Tiltaksplanen beskriver blant annet hvordan massene skal handteres, gravekart som skiller rene og
forurensede masser og krav til sluttrapport for forurenset grunn. [13]

Tabell 5 Tabellen viser analyseresultater fra miljatekniske grunnundersekelser, hvor granne og gule konsentrasjoner er over
normverdi for forurenset grunn.

Parameter Ehet | Pwia | ewas | pmaa | pm2e PM3A Pass | pwaa | pwas | emsa | pmse | pmea | Pwmes | PM7A | Pm7 | Pwsa | pmss | ewmsa | ewioa | pwios | pmiia | pwmiue | pmi2a | ewazs |
12 01 12 01 12 01 1 12 [ 01 12 01 12 01 12 01 12

Alfater >CB-C10
Allfater 2€10-€12
C12C.

Analyseresultatene viser forurensning over normverdi for benzen, alifater, metaller og PAH i 4 av
12 prevepunkt. Analyseresultatene viser videre at forurensning i hovedsak er pavist med
tilstandsklasse 2 og 3. | et punkt er det registrert forurensning i tilstandsklasse 4.

Miljgradgiver med kompetanse pa forurenset grunn skal delta pa oppstartsmate med
graveentreprengr. Dette for & informere om tiltaksplanen, forurensningssituasjon og hensyn som
ma tas ved graving i forurenset grunn. Videre skal en miljgradgiver veere involvert i
anleggsperioden for bistand og vurdering, blant annet dersom det patreffes ukjente masser med
mistanke om forurensning.

Fullstendig beskrivelse av massebeskrivelse og gravekart er forklart i tiltaksplan for forurenset
grunn. [13]

Kravene til entreprengr i anleggsfase som omhandler forurensning og handtering av masser
fremkommer av vedlegg 1.

5.3 Energiforbruk og klimagassutslipp

> Anleggsmaskiner og mindre maskiner skal veere fossilfrie, og bidra til utslippsreduserende
anleggsomrade.

> Mannskapsbiler; prosentandel nullutslippkjgretay pa mannskapsbiler skal vaere minst 50%.

> Anleggsomrader skal baseres pa en sirkulzer tankegang, og materialer som benyttes skal ha
lave klimagassutslipp.

> Det skal tilstrebes & gjenbruke Igsmasser lokalt innenfor tiltaksomradet med mal om &
redusere energiforbruk og klimagassutslipp knyttet til transport.
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Beskrivelse

Kravene til entreprengr i anleggsfase som omhandler energiforbruk og klimagassutslipp
fremkommer av vedlegg 1.

5.4 Ressursbruk og avfallshandtering

Mal

> Under anleggsgjennomfgring skal 95 % av alt avfall kildesorteres. Prosjektet skal prioritere
baerekraftige materialvalg med vekt pa kortreiste materialer, gjenbruk og materialer med lavt
klimafotavtrykk

> Prosjektet skal holde mengden avfall til et minimum. Eksisterende materiale pa anlegget
(kantstein, jordmasser, traer/planter) skal vurderes gjenbrukt.

Beskrivelse

Miljgoppfelgingsplanen skal vurdere om prosjektet medfarer bruk av naturressurser som det er
knapphet pa, og bruk av ikke fornybare ressurser som kan ha alternativ anvendelse.

Avfallshandtering omfatter all behandling, oppsamling og disponering av avfall som oppstar i
forbindelse med anleggsarbeidet. Dette inkluderer bade farlig og ikke-farlig avfall. God
avfallshandtering er viktig for & redusere miljgpavirkning, unnga forurensning og sikre at
ressursene utnyttes best mulig. Det som er viktig for dette punktet er hvordan anleggsprosessen
organiseres for a sikre sortering, lagring og borttransport av avfall til godkjente mottak, samt tiltak
for & minimere avfallsmengden og fremme gjenbruk og resirkulering.

Folgende ressursbruk skal vurderes i prosjektet

> energibruk i forhold til fossile og fornybare energikilder

> vannforbruk i forhold til ferskvann fra elver og grunnvann

) materialbruk i forhold til om bygningsmaterialene og fyllings- og Igsmassene som brukes er
produsert av jomfruelige ressurser, om det er gjenvunnet eller ombrukte materialer og masser

> innhold av helse- og miljgfarlig stoffer i produktene i prosjektet

> avfallsminimering, handtering og avfallsplaner

Kravene til entreprengr i anleggsfase som omhandler ressursbruk og avfallshandtering
fremkommer av vedlegg 1.
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